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«Никакое большое дело в жизни не делается без большого чувства.  

Большое счастье – быть свидетелем детского восторга от собственных 
достижений, который ты и сам ещё не забыл» 

                                                                                                         Л. С. Выготский  
 

       Очень часто мы, педагоги, задаем себе вопрос: «Как правильно и 
гармонично развивать детей?» Насколько мы уверены в том, что все наши 
усилия не пропадут даром и наши маленькие воспитанники, когда 
повзрослеют, станут успешным в жизни? Мы всегда получаем то, во что 
верим. Верим не на словах, а в душе. Мы получаем то, что чувствуем, что 
знаем в глубине своего сердца. 

       За каждым ребёнком признаётся право на получение образования, 
отвечающего его потребностям и полноценно использующего возможности 
развития. Это обуславливает важнейшие инициативы и ориентиры новой 
образовательной политики. Современные требования, которые предъявляются 
к теории и практике образования, актуализируют проблему поиска наиболее 
эффективных методов и приемов коррекционно-развивающей работы с 
детьми с ограниченными возможностями здоровья, путей совершенствования 
организации, содержания и методик их обучения и воспитания. 

    В новых социально-экономических условиях нашего общества остро и 
актуально встал вопрос о приоритетном значении обучения и воспитания 
детей с ограниченными возможностями здоровья, их социализации и 
развитии. Об этом свидетельствует ряд нормативных документов 
министерства образовании Российской Федерации. 

   В Конституции РФ и Законе «Об образовании» сказано, что дети с 
ограниченными возможностями здоровья, имеют равные со всеми права 
на образование. Важнейшей задачей модернизации системы 
образования является обеспечение доступности качественного 
образования, систематическое повышение уровня профессиональной 
компетентности педагогов коррекционно-развивающего обучения, а также 
создание условий для достижения нового современного качества общего 
образования. 

Понятие «дети с ограниченными возможностями» охватывает категорию 
лиц, жизнедеятельность которых характеризуется какими–либо 
ограничениями или отсутствием способности осуществлять деятельность 
способом или в рамках, считающихся нормальными для человека данного 
возраста. 

Одним из направлений модернизации образования 
выступает инклюзивное образование. Федеральный закон «Об образовании в 
РФ» определяет инклюзивное образование как обеспечение равного доступа 
к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия, 



особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей 
(статья 2, п. 27 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации»). 

Инклюзивное образование — процесс развития общего 
образования, который подразумевает доступность образования для всех, в 
плане приспособления к различным нуждам всех детей, что обеспечивает 
доступ к образованию для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Перемещение ребенка из специального учреждения в массовое 
общеобразовательное должно быть целесообразным, обоснованным 
и эффективным для всех участников образовательного процесса. 
Важное значение в ходе организации инклюзивного образования имеет 
психолого-педагогическое сопровождение, а также развитие способности детей 
с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) к коммуникации 
и взаимодействию со сверстниками и толерантное отношение последних 
к одноклассникам с ОВЗ. 
    Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья образования 
является одним из основных и неотъемлемых условий их успешной 
социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, 
эффективной самореализации в различных видах профессиональной и 
социальной деятельности. 

В связи с этим обеспечение реализации права детей с ограниченными 
возможностями здоровья на образование рассматривается как одна из 
важнейших задач государственной политики не только в области образования, 
но и в области демографического и социально-экономического развития 
Российской Федерации». 
     Главная задача учреждений дополнительного образования и семьи состоит 
в том, чтобы научить такого ребенка быть здоровым. Занятия вместе со 
здоровыми детьми и их родителями помогут развитию коммуникативных 
способностей, социальной адаптации и развитию творческих возможностей. 
    Необходимым и решающим условием успешной социализации, введения в 
культуру, развития социального опыта ребенка с ограниченными 
возможностями здоровья наряду с освоением им академических знаний 
является создание адекватного образовательного пространства с учётом 
принципов инклюзии. 

   Инклюзия в образовании – это следующая ступень развития нашего 
общества, подразумевающая постепенное изменение системы образования в 
целом и основывающая, прежде всего, на необходимости реализации 
потенциала личности каждого ребёнка вне зависимости от его стартовых 
возможностей. Ценность каждого человека не зависит от его способностей и 
достижений. Главное право каждого ребёнка – право на полноценное детство, 
сочетающее в себе эмоционально комфортное состояние и полноценное 
психофизическое развитие. Важнейшая потребность ребёнка – быть 
принятым, понятым, признанным. Дети подсознательно надеются на то, что 
их поймут и примут всякими: в любом состоянии, в каждом своём проявлении.   



      Конечно, легко и просто принять воспитанника, когда достоинства 
превалируют над некоторыми недостатками. Гораздо сложнее принять 
особого ребёнка. В основе успеха коррекционно-развивающей работы с 
особыми детьми – принятие, а в основе принятия – безусловная любовь к 
детям. И только в этом случае особенность не будет восприниматься как 
недостаток. 

   Дети должны иметь возможность и содержательное основание полностью 
доверять педагогу. Они уверены в том, что педагог никогда не ошибается. Так 
оно и должно быть. Нельзя лишать их такой возможности. И какая большая 
радость для педагога – завоевать доверие Маленького Человека! 
Профессиональная обязанность педагога – самому возвращаться в детство и 
заново переживать эти прекрасные моменты! 

   Социально-позитивная деятельность учащихся с ОВЗ в системе 
дополнительного образования детей, в первую очередь, ориентирована на 
создание ситуации успеха для воспитанника, имеющего ограниченные 
возможности здоровья (ОВЗ). В самом деле, обучение и воспитания такого 
ребенка во многом затрудняется по причине того, что с ранних лет он 
воспринимает окружающий мир в большей степени как агрессивную, 
враждебную среду, что порождает его стремление «спрятаться», уйти в 
сторону. Преодолеть такую «защиту» даже опытному педагогу бывает крайне 
непросто. Проект инклюзивного образования, активно развивающийся в наши 
дни, характеризуется слишком стремительным «вхождением» ребенка, 
имеющего ограниченные возможности здоровья, в мир более здоровых 
сверстников. И часто к такому взаимодействию обе стороны оказываются в 
равной степени не готовы. И причина не в отсутствии специальных условий 
или организации средового пространства образовательного учреждения. Эту 
проблему решить можно и нужно. 
     

В Центре развития творчества для детей с ОВЗ созданы все 
необходимые условия для развития личности. К формам занятий, 
применяемым в работе с детьми данной категории, относятся 
интегрированные формы, индивидуальные встречи, групповые 
специализированные занятии. Также обеспечивается психологическая 
поддержка членов семьи.  
  

Реализация образовательной программы в группе предполагает 
использование следующих приемов коррекционного воздействия на 
эмоциональную и познавательную сферу детей с отклонениями в развитии: 
- игровая деятельность (способствующая развитию умения общаться друг с 
другом); 
- физическое воспитание (развития общей и мелкой моторики, коррегировать 
физическое развитие и двигательный аппарат); 
- изобразительная деятельность (лепка, аппликация); 



- психогимнастика и релаксация (позволяющих снять мышечные спазмы и 
зажимы, особенно в области лица и кистей рук). 

В современном обществе родителям не всегда удается уделять 
достаточно времени своим детям. Поэтому программой предусмотрено 
привлечение родителей к событиям в жизни детей. Участие в мероприятиях 
(экскурсиях, конкурсах, походах выходного дня) родителей вместе с детьми, 
способствует формированию общих интересов, пробуждает эмоциональную и 
духовную близость, что приводит, в конечном итоге, к положительному 
результату. 

    Каждый человек проходит свой уникальный путь от зачатия до рождения: 
уникальный калейдоскоп факторов и их взаимодействия. Сочетание этих 
случайных и закономерных событий формирует особенность личности 
ребёнка, его отношение к окружающему миру. Детям с ограниченными 
возможностями здоровья очень важно вовремя быть принятыми, понятыми, 
увиденными, услышанными. В рамках инклюзивного подхода к образованию 
особых детей решающее значение отводится именно доступности этого 
образования. Для каждого малыша достижение, прежде всего, состоит в том, 
что он может делать, чем в том, чего он не может. Основные проблемы 
возникают при попытке преодолеть барьер между ребенком, имеющим 
ограниченные возможности здоровья, членами его семьи и обществом, 
лишенным конкретного недуга. Дети остро и непосредственно реагируют на 
«непохожесть» другого, и при малейшем изменении отношения взрослого к 
такому ребенку, начинается изоляция и отторжение «гадкого утенка». В 
системе внешкольной работы эта проблема решается двумя способами. Во- 
первых, сама организация дополнительного образования предполагает иное, 
индивидуальное взаимодействие педагога и воспитанника. Во-вторых, в 
процессе занятий допускается и активно приветствуется присутствие любого 
из членов семьи детей с ОВЗ. Ощущая реальную поддержку взрослого, у 
ребенка возникает комфортное восприятие окружающего пространства, 
снижается тревожность и страх. Это в большей степени способствует 
максимальному раскрытию возможностей воспитанника, так как преодолевать 
барьер социализации в процессе занятий уже не требуется. 

На современном этапе развития общества и системы образования важно 
понять и принять необходимость включения всех детей в образовательное 
пространство. Реализация возможности полноценно проживать каждый день 
жизненного пути - это показатель успешности реализации инклюзивного 
обучения и воспитания детей с особыми образовательными потребностями. 
Цель труда педагога – оказание своевременной всесторонней помощи особому 
ребёнку, которая даёт возможность малышу проживать полноценную жизнь, 
радоваться каждому моменту, мечтать о будущем, строить планы и 
целенаправленно воплощать их рядом и вместе со своими сверстниками. 

 


